
 

 

 ■トピックス～健診事業統合のご案内～ 

2021 Summer 

第2号 

医療法人玉昌会 基本理念・行動指針 

医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル 

この度、医療法人玉昌会は健康管理サービスの体制強化を図るため、2021年6月1日より、キラメキテラ

スヘルスケアホスピタルに健診事業を統合する運びとなりました。 

鰺坂クリニックの事業につきましては、下記「トータルウエルネスセンター」で引き継ぎます。 

キラメキテラスヘルスケアホスピタル内に「トータルウェルネスセンター」を新たに発足させ、従来実施して

いた病院内での健診・人間ドック事業に加え、巡回型健診・産業医業務を中心に、「予防・未病」全般に取り

組む事となります。また、組織編成に伴い事務所を移転いたします。 

【健診事業統合後の名称】 

キラメキテラスヘルスケアホスピタル トータルウェルネスセンター 

【トータルウェルネスセンター 巡回健診部門】 

新所在地：〒890-0054 鹿児島市荒田1丁目16番3号 

YU FIRST BLDG. (ユー ファースト ビルディング) 4 階 

電話番号：099-203-0215 / ＦＡＸ番号：099-203-0216 

営業開始日：2021年6月1日(火) 

【トータルウェルネスセンター 院内健診・人間ドック部門】 

キラメキテラスヘルスケアホスピタル内 

すこやか キラメキ 



 

  ■トピックス～キラメキテラス看多機 麗がオープンしました～ 

医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル 

様々なケースに対応できるのがわたしたち「麗」の強みです  

 3月1日、高麗町のキラメキテラスヘルスケアホスピタル近くに、キラメキテラス看護小規模多機能型居宅介

護 麗（れい）がオープンしました。静かな環境の中、ベランダからは甲南公園の様子が望め、室内は日差しが明

るくさし、解放感のあるフロアの施設となっております。  

【サービス内容について】 
通い 

 １人ひとりに合わせた時間や曜日で必要なとき、必要な時間に利用できます。 

 定員：18名/日 

泊り 

 通いなれた場所での宿泊が利用できます。突然の泊まりにも対応します。 

 定員：９名/日 

訪問介護、訪問看護 

 その方に応じて必要なこと・・・ 

 医療処置や安否確認、服薬確認など、緊急時の訪問にも柔軟に対応します。 

★様々なご不安におこたえします 

○退院直後で自宅での生活に不安がある 

   最初は連続で宿泊を利用し、看護師の下で健康管理を最優先。 

  状態が安定したら自宅で過ごす時間を増やして行きます。 

○老々介護で負担が大きくなっている 

   もちろんご夫婦でご一緒に通う事もできます。どちらか片方が宿泊を利用し介護疲れの負担軽減に。 

○施設を探しているがそれまで自宅での生活は困難 

  環境の変化による一時的な利用も可能です。施設が決まるまでの短期的な利用もお受けします。 

○医療行為があり他の介護事業所では受入れが難しいと言われる 

  夜勤、宿直、オンコールにて24時間365日支援しています。 

○複数の介護事業所を利用しているが連絡先や担当が多く不便 

   毎回顔なじみのスタッフが訪問、通い、泊りの場で対応します。 

   介護にかかわる相談事は窓口を1本化でき安心です。 



 

 

 

『エリクソンの発達理論』について 

 ■部署コラム❶～心理相談室より～ 

キラメキテラスヘルスケアホスピタル 心理相談室のご案内 

 

対  象   当院に入院・通院・通所中の方、またそのご家族 

内  容   通院・入院中のご心配ごと、気がかりなことなど 

ご 予 約   お電話もしくは各スタッフまで。 

       事前予約をおすすめします。【内線 873】  

相談時間   月曜日～金曜日（午前9時～午後６時）費用は無料です。 

担  当   服部（常勤）・稲谷（水曜午後担当） ［ともに公認心理師／臨床心理士］ 

医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル 

 生涯にわたる発達について、さまざまな生涯発達理論が提示されています。 

なかでもエリクソンはパーソナリティーの発達を8つの時期にわけ、それぞれの段階には 

心理社会的危機が存在することを提唱しました。それぞれの段階にあった方法で 

下記の心理社会的危機（プラスの力、マイナスの力）を経験することで、 

新しい能力を獲得していくとされています。 

（参考）エリクソン，E．H． 村瀬孝雄・近藤邦夫訳 2001 ライフサイクル、その完結 増補版 みすず書房 

老年期についてご紹介すると、老年期の心理社会的危機は「統合性」対「絶望」となっています。

老年期では「自分の人生は何だったのか？」と振り返り、人生をかけがえのないものとして 

良い面も悪い面もありのままに受け止める「統合」と、後悔を感じながらもやり直す時間がない

と感じる「絶望」のバランスの中で「統合」の感覚が「絶望」の感覚を上回ると、人生を受容すること

ができ、死の不安から解放されると言われています。 

老年期に限らず、入院中はこれまでの人生を振り返る機会となることがあります。 

嬉しいこと・悲しいことがあった人生を一人で思い返していくことは時に苦痛を伴います。 

他者に語り、他者とともに、これまでの人生を振り返ることで、苦痛を軽減させ、考えの整理が

進んだりすることもありますので、そのような機会にも、心理士をぜひご活用いただければと思い

ます。 

 

  発達段階 心理社会的危機 獲得される力 

Ⅰ 乳幼児 「基本的信頼」対「基本的不信」 希望 

Ⅱ 幼児前期 「自律性」対「恥、疑惑」 意志 

Ⅲ 幼児後期 「自主性」対「罪悪感」 目的 

Ⅳ 学童期 「勤勉性」対「劣等感」 有能 

Ⅴ 青年期 「アイデンティティ」対「アイデンティティ拡散」 忠誠 

Ⅵ 成人前期 「親和性」対「孤立」 愛 

Ⅶ 成人後期 「生殖性」対「停滞」 世話 

Ⅷ 老年期 「統合性」対「絶望」 知恵 



 

 

 ■２０２０年度疾病別退院患者数報告 

 ■「健康経営優良法人2021～ホワイト500～」認定のお知らせ 

キラメキテラスヘルスケアホスピタル 

■住 所／〒890-0051  

  鹿児島市高麗町43番30号 

■TEL.099-250-5600  

■FAX.099-250-5151 

■診療科／内科、腎臓内科（人工透析）、肝臓内科、 

消化器内科、循環器内科、脳神経内科、皮膚科、 

泌尿器科、リハビリテーション科 

■病床数／179床 

■URL／https://www.kthc-hp.com 

 

 医療法人玉昌会は2021年3月4日、経済産業省と日本健康会議が共同で選定する「健康経営優良法人

2021（大規模法人部門（ホワイト500））」に認定されましたので、お知らせいたします。 

本認定の取得は、2019年に続いて、3度目の認定となります。 

玉昌会グループは、法人理念としていつまでも健やかに・・・・私たちの願いです」を 

掲げ、職員の健康維持こそが経営の根幹理念と位置付けし、いきいきと安全で安心 

して働ける職場環境をつくるという基本姿勢のもと、「健康宣言」を発表し、健康経営 

を推進していきます。 

医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル  【発行者】 

2020年度（2020.4月～2021年.3月）の疾患別退院患者数を報告いたします。 


