
令和 6 年 4 月 1 日 

 

医療法人玉昌会キラメキテラスヘルスケアホスピタル  

キラメキテラスヘルスケアホスピタルにご入院された患者様へ 

（臨床研究に関する情報） 

 

 医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタルでは，以下の臨床研究を実施して

おります．この研究は，通常の診療で得られた過去の診療記録等をまとめる研究です．この

ような研究は，文部科学省・厚生労働省の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」

の規定により，研究内容の情報を公開することが必要とされております．この研究について

詳しくお知りになりたいときや，研究への参加を希望されない場合は，下記の「お問い合わ

せ先」へご連絡くださいますようお願い申し上げます． 

 

【研究課題名】 

 嚥下造影検査に市販食品を用いることで業務効率化を図った取り組み 

 

【研究機関】 

 医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル リハビリテーション室 

 

【研究責任者】 

 米倉拓哉（リハビリテーション室） 

 

【研究の目的】 

当院では嚥下造影検査(VF)を実施しており,リハビリテーション・栄養管理・口腔管理の推

進により,より積極的な取り組みが必要とされています。VF 時の食品は病院食を提供してい

ましたが,食品のバラつきや食事提供時間の制限等の問題点が生じていました。本研究では

病院食に代わり市販食品を用いることで,これらの課題解決への検証をすることを目的とし

ます。 

 

【研究の方法】 

 2023 年 7 月から 2024 年 2 月の間,キラメキテラスヘルスケアホスピタル入院患者 14 名

に対して,食材・柔らかさの違う市販食品 23 種類を用いて VF 検査を実施し,取り組みの有

効性について分析致します。 

 

 

 



●対象となる利用様 

2023 年 7 月～2024 年 2 月の間,キラメキテラスヘルスケアホスピタルにご入院された患

者様を対象とします． 

 

●診療録（カルテ）から利用する情報 

性別，年齢，VF 検査結果のデータを集めて分析します． 

 

【個人情報の取り扱いについて】 

 研究で使用する診療情報は，患者さんの氏名や住所など，患者さんを直接特定できる個人

情報を削除します．また，研究成果は，学会や学術雑誌などで発表することがありますが，

その際も患者さんを特定できる情報は使用しません． 

 

【研究の資金源等，関係機関との関係について】 

 この研究は，医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタルの責任で行います．

企業等からこの研究について寄付は一切ございませんので，利害の衝突は発生しません． 

 

【参加を希望しない患者さんへ】 

 この研究に参加を希望されない場合は，下記問い合わせ先までご連絡ください．あなたに

関するデータを削除します．ただし，学術発表などですでに公開された後のデータ等，患者

さんまたはご家族からの撤回の内容に従った措置を講じることが困難となる場合がありま

す． 

 

【問い合わせ先】 

〒890-0051 

鹿児島県鹿児島市高麗町 43-30 

医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル リハビリテーション室 

米倉拓哉 

電話 099-250-5600   FAX 099-250-5151 


