
令和 7 年 6 月 20 日 

 

医療法人玉昌会キラメキテラスヘルスケアホスピタル  

5 階一般病棟・地域包括ケア病棟に入院中の患者さん・ご家族様へ 

（臨床研究に関する情報） 

 

 医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタルでは，以下の臨床研究を実施しております．こ

の研究は，通常の診療で得られた過去の診療記録等をまとめる研究です．このような研究は，文部科学

省・厚生労働省の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」の規定により，研究内容の情報を公開

することが必要とされております．この研究について詳しくお知りになりたいときや，研究への参加を

希望されない場合は，下記の「お問い合わせ先」へご連絡くださいますようお願い申し上げます． 

 

【研究課題名】 

5 階病棟スタッフにおける患者さんの状態把握向上に向けての取り組み 

～POC カードを導入して～ 

 

【研究機関】 

 医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル リハビリテーション室 

 

【研究責任者】 

 田代 菜帆（リハビリテーション室） 

 

【研究の目的】 

当院 5 階一般病棟・地域包括ケア病棟は 1 日に複数名の入院を受け入れたり, 短期入院や緊急入院の受

け入れなどを行い, 40～60 日での在宅・施設退院を目指す入退院の多い病棟です.そのため,患者さんの状

態把握(日常生活動作介助量や認知機能, 荷重制限, 装具の有無などのリスク管理)に苦慮する場面があり

ます． 

 そこで, Point Of Care カード(患者さんの状態把握に必要な情報を記入できるカード.以下 POC カード)

を作成し, 患者さんの状態把握向上を目指し, 十分なリスク管理が行えることを目的とします. 

 

【研究の方法】 

 リハビリスタッフならびに病棟スタッフに対し, 患者さんの状態把握や対応で困ったこと・分からない

ことに関してのアンケート調査を行い, それを元に POC カードを作成します.  

必要時の確認が行えるよう，内容記入した POC カードを患者さんの車椅子もしくは歩行器, 歩行車に

取り付け,日常生活動作の介入やリスク管理を実施します. 2 ヶ月程度の実施後,再度アンケート調査を行

い，患者さんの状態把握向上やリスク管理の一助に繋がるのか分析を行います.  

 またアンケート結果を基に POC カードを継続するかの効果判定を致します. 

 



●対象となる利用 

2025 年 7 月から 2025 年 9 月の間, キラメキテラスヘルスケアホスピタル 5 階病棟に入院されている

患者さんを対象とします． 

 

●診療録（カルテ）から利用する情報 

年齢や性別, 機能的自立度評価(FIM), 転倒転落アセスメント評価, 認知機能評価のデータを集めて 

分析します.  

 

【個人情報の取り扱いについて】 

 研究で使用する診療情報は，患者さんの氏名や住所など，患者さんを直接特定できる個人情報を削除

します．また，研究成果は，学会や学術雑誌などで発表することがありますが，その際も患者さんを特定

できる情報は使用しません． 

 

【研究の資金源等，関係機関との関係について】 

 この研究は，医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタルの責任で行います．企業等からこ

の研究について寄付は一切ございませんので，利害の衝突は発生しません． 

 

【参加を希望しない患者さんへ】 

 この研究に参加を希望されない場合は，下記問い合わせ先までご連絡ください．あなたに関するデー

タを削除します．ただし，学術発表などですでに公開された後のデータ等，患者さんまたはご家族からの

撤回の内容に従った措置を講じることが困難となる場合があります． 

 

【問い合わせ先】 

〒890-0051 

鹿児島県鹿児島市高麗町 43-30 

医療法人玉昌会 キラメキテラスヘルスケアホスピタル リハビリテーション室 

田代 菜帆 

電話 099-250-5600   FAX 099-250-5151 


